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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES REALIZADAS

No. Contrato Administrativo 2026-201-1-2-405

No. de Acuerdo Ministerial de RH-029-201-16-2026
Aprobacidén

de Contrato:

Tipo de Servicios: Profesionales

Nombres y apellidos de [a persona David Michael Paz Gonzalez
contratista:

NIT de la persona contratista: 77811917

Plazo de Del: 02/01/2026 Al: 31/12/2026

confratacion

Periodo de este Del: 01/06/2026 Al: 30/06/2026

informe:

Monto a pagar: Quince mil quetzales Q.15,000.00

exactos.

Prestados en: Direccién de Recursos Humanos

/ En el cumplimiento a la clausula cuarta del contrato administrative niimero 2026-201-1-2-
405, suscrifo con mi persona, presento a usted el informe mensual de actividades
realizadas:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Brindar apoyo profesional en la atencion de las emergencias que se requieran en
las instalaciones de la clinica médica del Edificio La Ceiba del Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion.

Actividad: Apoyé en la atencidon inmediata de casos de pacientes que sufrieron
crisis de hipertension arterial.

Actividad: Apoyé en la evaluacion, prescripcion y referencia de paciente cuyo caso
clinico se caracterizé por presentar urgencia quirtrgica por hernia inguinoescrotal
izquierda no reductible de gran tamario.

Actividad: Apoyé en la recopilacion de evaluaciones de pacientes que presentaron
crisis de ansiedad.

Actividad: Apoyé en la recopilacion, evaluacion y referencia de paciente que
presentd intoxicacion medicamentosa por benzodiazepinas.

Actividad: Apoyé en el tratamiento inmediato de paciente que presentd esguince
de miembro inferior izquierdo secundario a cafda desde su motocicleta.

Actividad: Apoyé en la atencion inmediata de paciente que manipulande madera
se insertd una astilla de madera en dedo indice derecho.




« Resultado: Se garantizé una respuesta oportuna, eficiente y segura ante cualquier
evento que comprometa la salud de los trabajadores y usuarios. Esta intervencion
contribuye a reducir riesgos, prevenir complicaciones y estabilizar a los pacientes
de manera inmediata.

2. Brindar apoyo profesional en el analisis de diagnostico y prescripcion de
tratamientos médicos al recurso humano que asiste a la clinica médica del edificio
la ceiba del ministerio de agricuitura, ganaderia y alimentacidon.

« Actividad: Apoyé en diagnosticar y prescribir tratamiento médico a 81 pacientes,
siendo de sexo femenino 39 y 42 de sexo masculino, con las siguientes patologias:
intoxicacién medicamentosa, odontalgia, trombosis venosa, insomnio, hipertension
arterial, diabetes mellitus y pie diabético; infecciones respiratorias superiores, otitis
media aguda, otocerosis, infecciones gastrointestinales, infecciones de tracto
urinario, dolores musculo-esqueléticos, trauma multiple, neuropatias, sobrepeso,
ansiedad, infecciones dticas y alergias.

» Resultado: Se brindd tratamiento a cada uno de los colaboradores del MAGA que
consultaron por las patologias descritas anteriormente, en la clinica del edificio de
la ceiba km22, se evaluaron clinicamente valorando signos vitales, realizando el
examen fisico médico y a través de los datos obtenidos se prescribio el tratamiento
médico pertinente y procedimientos necesarios tales como lavados éticos, curacion
de heridas, prescripcion de medicamentos y referencias con especialistas, entre
otros procedimientos.

» Actividad: Apoyé en prescribir el tratamiento con antibidticos, analgésicos,
antiinflamatorios, antigripales, neurotropas, antidiarreicos, sales de hidratacion oral,
antihipertensivos, hipoglucemiantes, aniimigrafiosos. Antipiréticos, restauradores
de microbiota intestinal, antieméticos, antihiperlipidémicos y medidas
antitrombadticas.

e Resultado: Se captaron casos de enfermedades debutantes para los cuales se
llevara seguimiento y acompafiamienio para mejorar la calidad de los estilos de vida
de manera que se reduzcan los riesgos y complicaciones a través de un plan
educacional amplio y la programacién de consultas de control para cada una de las
distintas enfermedades detectadas, asi como también se refirieron los casos que
necesitan de un abordaje en un centro de mayor complejidad por médicos
especialistas.




!

. Brindar apoyo profesional en la interpretacion y analisis de laboratorios, placas

radiograficas, ecografia y similares, del recurso humano que asisten a la clinica
médica del edificio la ceiba del ministerio de agricultura, ganaderia y
alimentacion.

Actividad: Apoyé en la interpretacion de 4 placas radiograficas de tdrax, 1
radiografia de mano y 1 de pie; 3 ultrasonidos abdominales, 5 examenes de heces,
6 examenes de orina, 8 hematologias, 3 quimicas sangufneas y 4 perfiles lipidicos.

Resultado: Se diagnosticaron por medio de los examenes paraclinicos y
semioldgicos, cuadro de hiperreactividad bronquial; 2 pacientes con enfermedad de
hipertensién debutante, 6 pacientes con hipertensién. 2 personas con hipertension
debutante y 4 con hiperiension descompensada, 4 pacientes con diabetes
descompensada, 1 infeccion de tejidos blandos; 8 pacientes con gastroenteritis
bacteriana y 9 pacientes con gastroenteritis viral, 1 paciente con infeccién de tracto
urinario y 2 pacientes con esteatosis hepatica leve.

. Brindar apoyo profesional en Ia atencion de los procedimientos de cirugia menor

en la clinica médica del edificio la ceiba, del ministerio de agricultura, ganaderia
y alimentacion.

Actividad: Apoyé en la realizacion de 2 lavados de oidos, 1 lavado ocular vy se
realizan 10 curaciones de heridas y se realizé 1 extraccién de cuerpo extrafio.

Resultado: Se apoyé a los pacientes a que mejoraran la calidad de su agudeza
auditiva, en el retiro de cuerpo extrafio en dedos de un paciente que se incrusté una
astilla de madera en el dedo indice, se curé a pacientes que tuvieron heridas por
contusiones, se brindé coberiura analgésica y antibidtica en los casos necesarios,
se brindé en todos los casos un amplic plan educacional y curaciones en las heridas
que lo ameritaban.

. Otras actividades que le fueren asignadas por la autoridad supetior.

Actividad: Apoye en la gestion y realizacién de la Jornada Médica de vacunacion
confra el Sarampion para los colaboradores de este Ministerio, en Ia clinica del
MAGA km 22 ruta al pacifico, Edificio La Ceiba.

Resultado: Se lograron inmunizar 155 empleados que no contaban con la cobertura
inmunoldgica necesaria para evitar el contagio de Sarampion.




Actividad: Apoyé la reaiizacion de la Charia Médica sobre el Insomnio y [a Higiene
del Suefio vy su relacion con el desempefio en el trabajo que se impartié en la
cafeteria de las instalaciones del del MAGA km 22.

Resultado: Se brindé conocimiento de la importancia del suefio y sus
consecuencias en la salud por las alteraciones del mismo a 15 asistentes; se planted
la autoevaluacion la calidad del suefio ya que este incide en los resultados en los
ambientes laborales y personales.

Actividad: Apoyé en la gestion, divulgacién, organizacion y formacion del cuerpo
electoral para las elecciones de los representantes en el Comité Bipartito de Salud
y Seguridad Ocupacional del MAGA km 22.

Resultado: Se brindo Ia informacién necesaria para que el personal trabajador de
este Ministerio conaciera la importancia del Comité Bipartito y se planificd un foro
de presentacion de los candidatos que participaran para ser electos
democraticamente para formar parte del Comité Bipartito, se realizaron las
volaciones a través de las cuales se cuenta con 6 personas electas por los
trabajadores para integrar tan importante Comite.
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